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Griunde fur die Digitalisierung:

« Demografischer Wandel

» Steigende Anzahl Pflegebediirftiger
» Entlastung professionell Pflegender
* Mehr Freiraum flr Zuwendung

» Selbstbestimmung und Teilhabe von

Menschen mit Demenz und ihren

_ ' | bis unter 19,2
Angehorigen
" 192 . 214
Abb.1: Anteil der Pflegebediirftigen in ambulanter % ¥ 7 c,,e,,“ A s 60
Pflege an den Pflegebedurftigen insgesamt in Prozent h W 235 .. 265
(Bundesinstitut fir Bau-, Stadt- und Raumforschung,
2013) B 26,5 und mehr
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« Partizipative Gesundheitsforschung = gesundheitswissenschaftlicher Ansatz
« Zunehmende Anwendung in Deutschland seit den letzten zwanzig Jahren

« Am gesamten Forschungsprozess soll maximale Mitgestaltung der
Menschen erreicht werden, deren Lebensbereiche erforscht werden

» Ziel: neue Erkenntnisse zur Forderung von Gesundheit und
gesundheitlicher Chancengleichheit

(Wright, 2016)
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Aus der Perspektive der
Pflegepraxis
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II. AUS DER PERSPEKTIVE DER PFLEGEPRAXIS JADE st

Technologie

-~

Elektronische
Dokumentationssysteme

~

-
-

-

Telecare / Telemedizin

_/
~

J

Verbreitung (n=567)

Amb. Pflege: 77 %
Pflegeheim: 81 %
Krankenhaus: 69 %

Amb. Pflege: 32 %
Pflegeheim: 26 %
Krankenhaus: 24 %

Abb. 2: Technologie | und Verbreitung, angelehnt an Daum 2017, Glock et al. 2018, Merda et al. 2017,
Rosler et al. 2018
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Technologie Verbreitung (n=567)

s )

: Amb. Pflege: 48 %
Technische o
Assistenzsysteme Pilegeheim: 38 %
Krankenhaus: 22 %
\_ J
e I

Amb. Pflege: 24 %
Robotik Pflegeheim: 19 %
Krankenhaus: 18 %

. J

Abb. 3: Technologie Il und Verbreitung, angelehnt an Daum 2017, Glock et al. 2018, Merda et al. 2017,
Rosler et al. 2018
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Innovationsbarrieren Grunde fur aktivere Einbeziehung

« Mangelnde Passung « Professionalisierung der

« Akzeptanzprobleme Pflege (u.a. Rolle als

« Mangelnde Kompetenzen Multiplikatoren)

« Technologien vor der « Zunehmende

Entwicklung festgelegt Technologisierung

« Erfolgreiche Implementierung
(Compagna und Kohlbacher 2015, Kunze 2017)

(Kunze 2017, Saborowski und Kollak 2015)

Voraussetzung:
Partizipation wahrend der Technikentwicklung
Qualifikation der Anwenderinnen und Anwender
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Beteiligung von Krankenhausmitarbeitenden an der...

Technikentwicklung

Produkteauswahl

Technikbewertung

Angaben in Prozent (%), n=500

m stimme eher nicht zu/stimme nicht zu m teils/teils m stimme zu/stimme eher zu

Abb. 4: Partizipation in der Pflege, Darstellung von Alexander Pauls angelehnt an Brautigam et al. 2017
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Entwicklungsprozess von Technologien

1. Ideen-

’ entwicklung \

6 2. An-
Umsetzung fo;?gll;ggs_

5' 3. Schéarfung
Entwicklung der Ideen

\ 4. Prozess- /
design

Abb. 5: Entwicklung von Technologien,
Darstellung von Alexander Pauls angelehnt an
Bach et al. 2019

1.

Ideenfindung: u.a. Brainstorming,
Workshop
Anforderungsanalyse: u.a. Use
Cases, Interviews,
Fragebogenerhebungen
Scharfung der ldeen:
Rickspiegelung der Ideen z. B. in
Workshops

Prozessdesign: keine
Einbeziehung

Entwicklung: keine Einbeziehung,
evtl. Vorstellung der Prototypen,
Tests in Laboren oder Workshops
Umsetzung: aktive Nutzung im
Alltag, danach u. a. Interviews,
Fokusgruppen, Fragebogen-

erhebungen
(Bach et al. 2019, Moser 2012)
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Qualifizierungsmaoglichkeiten

« Zukunftsperspektive: Akademisierte
Pflegefachkraft

« Bachelor Angewandte Pflegewissenschaft
an der Jade Hochschule
Wilhelmshaven/Oldenburg/Elsfleth am
Campus Oldenburg

 Seit WiSe 2021/2022 BACHELOR OF SCIENCE
ANGEWANDTE
« Ein Wahlpflichtbereich: FELEaE s Bl e i)
Digitalisierung und Technik in der Pflege ®
N s e
« www.jade-hs.de/APW °

Lo A
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Aus der Perspektive von
Menschen mit Demenz

01.12.2021 Fachvortrag Kristin llliger 12



C

ll. AUS DER PERSPEKTIVE VON MENSCHEN JADEHOCHSCHULE

Wilhelmshaven Oldenburg Elsfleth

MIT DEMENZ .

¢

Grunde fur die starkere Einbeziehung in der Forschung

Forschung mit statt iber Menschen mit Demenz
zur gleichberechtigten Teilhabe, Selbstbestimmung

entspricht dem expliziten Wunsch von vielen Menschen mit Demenz
(Alzheimer’s Disease International, 2019)

mehr soziale Teilhabe, Bekampfung sozialer Isolation und Einsamkeit

Differenz zwischen Selbstauskunft der Betroffenen und Auskiunften durch
Angehorige bzw. Pflegekrafte (Fuchs et al. 2013)
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Informierte Einwilligung als Barriere?!

* noch kein Goldstandard fur die Bestimmung der Einwilligungsfahigkeit von
Menschen mit Demenz (wvitty, 2012) = Unsicherheiten bei der Anwendung der
iInformierten Einwilligung

« Ermittlung des mutmaldlichen Willens durch Familienangehorige, rechtliche
Betreuende

« Einwilligungsfahigkeit = Fahigkeit einer Person, Wesen, Bedeutung und
Tragweite der Mal3inahme zu verstehen (wiesemann et al., 2013)

* Public Health-Forschung - Notwendigkeit, in enger Zusammenarbeit mit
Ethikkommissionen ein Messinstrument zu wahlen, das fur den
Forschungsgegenstand angemessen ist
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MIT DEMENZ .

Barrieren bei der Befragung von Betroffenen
1. Informierte Einwilligung

2. Demenzbedingte Symptome und Messinstrumente

Weiterentwicklung zielgruppenspezifischer Studiendesigns

Schaffung von Bedingungen, damit MmD:

» Uber das Forschungsvorhaben informiert,

* Interviews mit ihnen gefthrt und

 ihre Sichtweise und Themen in den Mittelpunkt gestellt werden kdnnen
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JADEHOCHSCHULE
MIT DEMENZ &
1) Vorannahmen uber die
Zielgruppe reflektieren
1 Vorver-
standnis _
2) Gatekeeper aus verschiedenen
Bereichen
[ 6 Disse- ] [2 Auswabhl der]
mination Personen _
3) Interviews zu Hause,
Abwesenheit Dritter, Offene und
flexible Befragungsformen
4) Geeignete Transkriptionsregeln,
[ > Daten- ] [ 3 Daten- ] Mimik und Gestik
analyse erhebung
: 5) Forschungskooperation mit MmD
Datenauf- Interdisziplinare Zusammenarbeit
bereitung
6) Wissenschafts-Praxis-Transfer

Abb. 7: Ablauf eines Forschungsprozesses
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JADEHOCHSCHULE
MIT DEMENZ s
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® Gesundheits-
Gesellschaft bezogene
Versorgung

Abbau sozialer
Distanzen (Kofahl
et al., 2013)

Neues
Verstandnis von
Demenz schaffen

positive
Altersbilder
haben Einfluss
auf Forschungs-
beteiligung im
Alter (Kruse etal.
2010)

Aufklarung und Beratung fur
Menschen mit Demenz

Aufbau eines
flachendeckenden Netzes an
stadtteilorientierten
Servicestellen

Demenzgerechtes Wohnen
durch Technik und
barrierefreie Umbauten

Patientenbeirat
Patientenorganisationen
Blrgerforen

Forschung mit
Menschen mit Demenz
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Beispiele Forschungsforderung

2009-2013 Selbstbestimmt leben - Altersgerechte 45 Mio. €
Assistenzsysteme flr ein gesundes/unabhangiges 18 Projekte
Leben

2012-2016 Assistierte Pflege von morgen - Ambulante 17 Mio. €
technische Unterstitzung, Vernetzung (...) 12 Projekte

2013-2016 Technik stellt sich auf den Menschen ein - 22,5 Mio. €
Innovative Schnittstellen zwischen Mensch und 15 Projekte
Technik

2017-2023 Zukunft der Pflege: Mensch-Technik-Interaktion 8 Mio. €
flr die Praxis 4 Projekte

(BMBF 2018, BMBF 2019)
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Gesetze
« Gesetz fur sichere digitale Kommunikation und Anwendungen im
Gesundheitswesen (E-Health-Gesetz)

» Gesetzliche Mallhahmen u.a.: Digitale Versorgungs-Gesetz (DVG),
(Deutscher Bundestag 2019)

 Grundsatz ,Nichts uber uns ohne uns” der UN-

Behindertenrechtskonvention & Leitbild der Inklusion (Farin-Glattacker et
al., 2014)

Partizipation

« z. B. Pflegeinnovationszentrum (PIZ)

« Pflegepraxiszentren (PPZ) (oFFise. V. 2019)
« BiulrgerLabor Jade-Oldenburg
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(%
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Selbstorganisation

Vi A N

Entscheidungsmacht

Y 4 \

Teilw.
Entscheidungskompetenz

Mitbestimmung

Einbeziehung

Vor- Anhorung
stufen

Information
/ Anweisung

Instrumentalisierung

Abb. 8: Stufen der Partizipation
nach Wright (2016); eigene Darstellung
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» Viele technische Innovationen befinden sich vor der Markteinfihrung

« Entwicklungen finden haufig (,noch®) hinter verschlossenen Tiren statt

« Wichtig: Partizipation/Qualifizierung

« Weiterentwicklung demenzspezifischer und -sensibler Forschungsdesigns
« Entwicklung von neuen Versorgungsmaglichkeiten

« Unterstltzung der Betroffenen bei der Starkung eines positiven
Selbstkonzeptes

« Entstigmatisierung, gesellschaftliche Teilhabe und Abbau sozialer
Distanzen
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Vielen Dank!
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Berlin.
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Vorbereitung durch Aus- Fort- und Weiterbildung

Elektr. Dokumentation

Telecare

Techn. Assistenzsysteme

Robotik

m trifft (eher) nicht zu  mteils/teils  m trifft eher/voll zu
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